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A Kkihiilés veszélyei!

A téli hideg id6 bedlltaval veszélyben a hajléktalanok és a flitetlen lakdsban élok.
Figyeljiink oda rajuk!

Bar a koztudatban a fagyhaldlt gyakran a hajléktalan emberek problémadjaként emlitik,
— a valdosagban a kihiiléses halédleseteknek kevesebb, mint egyotdde kovetkezik be
kozteriileten, a szabadban — az esetek kétharmadaban az illeté otthondban fagy meg.

A legveszélyeztetettebbek a kistelepiilésen €16 idoskoruak, koziiliik is elsOsorban az
alacsony jovedelmiiek.

Az i1d0s személyek tobbsége nem rendelkezik olyan jovedelemmel, mely minden
esetben megfeleléen fedezné a rezsikoltségek Osszegét. Eppen ezért alig fiitstt, esetleg
futetlen lakdsban is kénytelenek élni, mely bizonyos 1d0 utdn az egészségi dllapot romlasahoz
vezet.

Kérjiik a hozzatartozokat €s azokat az dllampolgarokat, akik kdzelében idds személyek
élnek, hogy latogassdk gyakrabban Oket, és probdljak meg felhivni figyelmiiket a veszélyekre.

Probaljak meg biztositani 1d0s hozzatartozdjuk részére az alapvetd elldtdst, foként
akkor, ha a betegségébdl kifoly6lag nem tudja elhagyni a hizit. Amennyiben erre nincs
lehetdség (pl. tdvolabbi telepiilésen €l a hozzatartozd), vdsdroljanak be elegendd tlizifat,
élelmiszert, gyogyszert, stb., ami biztositja néhany napig az ellatasukat.

A kihiilés megel6zésében fontos szerepet jitszanak a személyes szolgéltatast nyujtd
alapellatasok, a megfeleld jelzorendszer (ami magaban foglalja a kiilonb6z0 egészségiigyi és
szocidlis ellatast nydjté intézményeket), a rendszeres csaladlatogatds, valamint a megfelelden
célzott, hatékony pénziigyi tdimogatds (akar tiizel6tdmogatds, akar lakdsfenntartasi tdimogatas
form4jdban).

A renddrség — a jelzorendszer részeként — a tarsszervekkel kozosen felhaszndl minden
rendelkezésére all6 eszkozt, valamint egyiittmiikodik a kozszolgdltatast végzo szervekkel és a
civil szervezetekkel.

A kihlilés megeldzése érdekében a szolgdlatot teljesitd renddr haladéktalanul
gondoskodik a sériilt, illetve a krizishelyzetben 1év0 személy mentdvel torténd
elszallittatasarol, tovabba felvilagositast ad a karitativ szervezetek szolgaltatdsairdl.

Az éllami intézményeken €s civil szervezeteken til az egyes dllampolgaroknak is nagy
szerepiik lehet abban, hogy a kihtiléses halaleseteket megel6zziik. Mindenki segithet, ha tobb
figyelmet fordit a kornyezetében élokre, elsdsorban a maganyosan €16 id0s emberekre és az
utcdra szorult hajléktalanokra.

Amennyiben tudnak olyan emberrol, akit kihiilés veszélyeztethet, kérjiik,
tegyenek bejelentést az ingyenesen hivhaté 107-es, vagy a 112-es telefonszamokon, illetve
jelezzék a lakdhely szerint illetékes 6nkormanyzatnak!
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